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Contexte et problématique

• ACEs : phénomène social et de santé publique 

névralgique 

• 748 milliards $/an en Amérique du Nord (Bellis et 

al., 2019) 

• 6 personnes sur 10 exposées en enfance 
(Madigan et al., 2023) 

• Conséquences à l'âge adulte : 

psychopathologies, abus de substances, suicide 
(Scheffer et al., 2020; Merrick et al., 2017)



La transmission intergénérationnelle

• Enfants de parents exposés → plus à risque de: 

Retards développementaux (Sun et al., 2017)

Problèmes intériorisés et extériorisés (Cooke et al., 

2019) et bien d’autres

Adversité à leur tour (Madigan et al., 2019)

Mais beaucoup d'enfants échappent au cycle →

transmission non systématique (Cooke et al., 2019, 

2021)



Limites actuelles et apports

Limites:

Recherche centrée sur les mécanismes, peu sur la 
discontinuité 

Devis transversaux

Un seul répondant (parent) 

Apports possibles pour contrer les limites:

Cohorte longitudinale

Centrer sur les facteurs de protection liés à l'enfant

Données auto-rapportées par les parents et les 
enfants



Approche théorique et 
objectifs
Modèle écologique-transactionnel (niveaux 

individuel, familial, contextuel) 

Objectifs:

A) Les effets de l’adversité parentale sur l’enfant 

sont-ils constants ou s'atténuent-ils dans le temps?

B) Varient-ils selon type / sévérité / chronicité / 

cumul des expériences d’adversité?

C) Quels facteurs jouent un rôle modérateur?

Pour l’été: analyses quantitatives liées à l’objectif 3



Méthodologie/projet d’été 
(objectif 3)

• Cohorte All Our Families : 3 337 dyades, Calgary, 11 temps 

de mesure 

• Mesures :

VI: ACEs (Felitti)

VD: BASC-2/3 (anxiété, dépression, hyperactivité, inattention)

Variables de contrôle: aspects socio-démographiques

Analyses de modération sous SPSS. Vérifier certaines variables 

cibles (ex. attachement, styles parentaux).

Avancement: identification et tests des variables.



Résultats: Analyses descriptives 
(Turgeon et al., 2024)

n=910

ACE maternels (0–8) : M = 1,50 (ÉT = 1,71); 62,3 % 

≥ 1 ACE; 12,8 % ≥ 4 ACE 

Corrélations ACE–BASC-3 (enfant, autorapporté) : 

anxiété r = 0,14; dépression r = 0,16; hyperactivité r 

= 0,17; inattention r = 0,20 (p < .01) 

ACE aussi corrélés négativement à la résilience de 

l'enfant (r = −0,11)

Analyses de modération en cours



Retombées/conclusions

• Message d'espoir plutôt que fatalisme : la 

transmission n'est pas automatique — des facteurs 

de protection permettent de briser le cycle 

• Cibles d'intervention plus malléables ? : les facteurs 

liés à l'enfant sont-ils plus faciles à cibler que les 

facteurs parentaux déjà stabilisés ?

• Prévention en santé publique : agir tôt pourrait 

contribuer à réduire les coûts sociétaux 

considérables des ACEs



Merci !


