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QU'EST-CE QU'ON SAIT?
SEXVALITE ET RELATIONS:

Sexting et
partage non

consensvel
dimages

ITSS et
contraception

Initiation Dépression,
sexvelle svicidalité et
precoce consommation

Ahrens et al, 2012; Combs et al, 2022; James et al, 2009; Roberts et al., 2018; Winter et al., 2016.



QU'EST-CE QU'ON SAIT?
ECART D'INTERPRETATION:

JEUNES INTERVENANT.E.S

e Risque

e Exposition ou danger

e Vulnérabilité a proteger

e Comportement a encadrer

e Mauvaise décision
apparente

e Preuve de confiance

e Maintien du lien

e Recherche de validation

e Gestion des limites

e Pression difficile a nommer

Albertson et al.,, 2018; Ball et al., 2023; Bjérkas et al., 2024; Harmon-Darrow et al,, 2020; Kachingwe et al.,, 2020; McKibbin et al., 2021; Salerno et al,, 2020; Serrano et al., 2018.
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CE QUI RESTE A DOCUMENTER
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e Victimisation

Sexting —_

e Peu de données sur I'expérience
subjective des JED

Processus sous-

jacents moins  Trauma  Voix des jeunes peu entendues

documentés

i

Construction __\ | — Attachement / » Données souvent rétrospectives ou
identitaire relations rapportées par des intervenants
Regulation =~ “~  Confiance / ) .
émotionnelle | communication o Compréhension comportementale, peu

\ développementale

Ahrens et al, 2012; Aparicio et al,, 2021; Salerno et al,, 2020
Note. Figure de l'iceberg créée avec l'aide de l'intelligence artificielle.



OBJECTIFS

Que souhaitent les JED en matiere de relations et de sexualité, quelle
est leur explication pour les écarts entre ces aspirations et leurs
experiences vécues, et quels besoins expriment-ils pour s'épanouir?

Comment les JED expliquent-ils les raisons qui amenent une personne
de leur Gge a adopter, ou non, certains comportements dans des
situations relationnelles et sexuelles a risque?

Comment les JED souhaitent-ils que les adultes abordent la sexualité,
et qu'est-ce qui les rend plus ou moins réceptifs a ces discussions?
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