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CONTEXTE

Un phénomeéne préoccupant, aux contours flous

Fuguer, c'est quitter volontairement son lieu de résidence sans l'autorisation d'une
personne en autorité — une définition qui varie grandement d'une étude a l'autre.

500/ des fugueurs journaliers au Québec proviennent d'un milieu d'hébergement
0 (Msss, 2013)

0BJECTIF
Déterminer quels facteurs sont associés au comportement de fugue
chez les adolescents.

METHODE - SELECTION DES ETUDES (PRISMA)

7 192
études répertoriés dans les bases de données

4 533
études analysées

342
études évaluées pour admissibilité

Bases de données: CINAHL, Medline, PsycINFO, Social Work Abstracts, Web of Science, Erudit,
Cairn, etc.

Analyses: Méta-analyses - Méta-régressions - Trim-and-fill (Duval & Tweedie, 2000)

PORTRAIT - ETUDES INCLUSES
602 487

Aucun
biais de pubication détecté

12,5 - 16 ans

participants au total age moyen des échantillons

Pays des études Milieu de vie étudié

¢ Milieu familial: 45,5%

¢ Institutionnel: 20,5%
Mixte: 18.2%
Famille d’acceuil: 6,8%

¢ Etats-unis: 61,4%
0 Canada: 15,9%
Corée: 6,8%
Autres (7 pays): 15,9%

RESULTATS - FACTEURS LES PLUS ASSOCIES A LA FUGUE

Corrélations de Pearson (r) - corrélations faibles a faible-modérées *p<.05 **p<.01 **p<.001

Fonctionnement farmiial | o 37
Consommtion de substances 0.26™*
Fugue antérieur | 0.26***
Santé mentale 0.23™**
Milieu familial (vs autre) 0.22***
Style parental 0.18***
Comportements sexuels a risque 0.17***
Réussite scolaire 0.15™**
Milieu institutionnel (vs autre) 0.14***
Problémes de comportements 0.14™**
Délinquance 0.14™
Victimisation 0.11**
Abus et négligence | 0.11***
Scolarité du parent -0.10**
Parent célibataire 0.10™*
Compétences sociales et amitié 0.09**
Genre (fille) [N 0.08**
1 Sociodémographique 1 Caractéristiques familiales Facteurs de risques de I'ado

Aucune modération significative : 4ge de I'enfant, année de publication, risque de biais

DISCUSSION - CE QUE GA CHANGE CONCRETEMENT

Investir dans des ressources pour améliorer le fonctionnement familial, le facteur le plus
fortement lié a la fugue.

Prioriser la prévention de la consommation de substances et des
comportements sexuels a risque.

Soutenir la santé mentale des adolescents, un facteur central et sous-estimé.

L'abus, la négligence et la victimisation sont moins fortement associés a la
fugue qu'attendu.
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