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1. 
ContexteLes systèmes de protection de l’enfance au Québec et en 
France

Mission
Garantir la sécurité et le développement des enfants exposés à des situations d’abus, de 

négligence ou de violence familiale. 

Solution possible ?
Placement hors du foyer 

familial

Avantage
Facteur de protection 

et de résilience

Limite
Formes de violence 

institutionnelle
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2024:
224 600 jeunes placés hors de leur 
foyer familial (DREES, 2025)

2024-2025:
12 600 à 17 500 jeunes placés en famille d’accueil, en 
foyer d’accueil ou chez des proches (Direction de la 
protection de la jeunesse [DPJ], 2025)

Au 
Québec

En France

3



2. Problématique

2) Tensions entre deux principes fondamentaux : 1) l’importance de la protection de 
l’enfant et le droit à la participation. 
 
Protection de l’enfant :
• Agir rapidement;
• Contextes d’urgence;
• Logiques institutionnelles contraignent la 

participation de l’enfant ;
• Ententes réalisées entre professionnels 

et parents, parole de l’enfant reformulée 
par ceux-ci.

(McCafferty & Garcia, 2024 ; Tisdall, 2017 ; Vis et al., 2012) 

Droit à la participation:
• Soutien à l’autonomie ;
• Sentiment de 

reconnaissance, de sécurité ;
• Facteur de protection ;
• Favorise la collaboration.

(Lundy, 2007 ; Thomas, 2007). 

1) Plusieurs difficultés liées au retrait de l’enfant à son milieu familial
• Expérience potentiellement traumatique
• Bris de liens d’attachement entre les proches et l’enfant
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Que dit la 
littérature ?

1. Complexité des 
processus de placement

• Difficile de balancer protection et 
participation de l’enfant ;

• Implique une multitude d’acteurs ;
• Voix des professionnels souvent 

plus importante que celle des 
autres acteurs.

(Berrick et al., 2015 ; Vis et al., 2012) 

2. Lacunes dans la 
littérature

• Manque de recherches empiriques 
sur le droit des enfants à participer 
aux décisions qui les concernent ;

• Peu de recherches adoptant une 
perspective multi-acteurs ;

• Peu d’études comparatives entre 
différents contextes nationaux ;

• Processus par lesquels le 
placement peut devenir une source 
de soutien restent peu explorés.
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3. Objectifs de 
recherche

1) Mieux comprendre comment les droits de l’enfant sont 
concrètement mis en œuvre dans les parcours de 
placement ;

2) Comprendre comment s’articule la tension entre 
protection et participation dans les pratiques des 
systèmes de protection de l’enfance ;

3) Analyser les facteurs institutionnels, organisationnels et 
relationnels qui influencent ces expériences ;

4) Identifier les éléments, les pratiques et les configurations 
relationnelles qui sont vécus comme soutenants par les 
enfants et les autres acteurs ;

5) Réaliser une comparaison entre le Québec et la France afin 
d’identifier des leviers d’action transférables. 6



4.1 Recrutement
Participants• Jeunes de 10 à 18 ans ayant une expérience de 

placement ;
• Parents biologiques ;
• Familles d’accueil ;
• Professionnel intervenant en Protection de la 

Jeunesse.

Lieu
Ententes avec différentes organisations :

Québec
Montréal CIUSSS Centre-sud-de-l’île-de-Montréal
Montérégie CISSS Montérégie-Est
Lanaudière CISSS Lanaudière
Capitale-Nationale CIUSSS Capitale-Nationale

 France  

Île de France Astérya; Maison d’enfants Clair Logis
Hauts-de-France Maison d’enfants de Quesnoy
Var Direction de l'enfance et la famille, région du VAR
Limousin Association de Prévention du Psychotrauma chez l’Enfant en Limousin 7



4.2 Collecte de 
données

Étape 1
Entrevue semi-dirigée
• Expérience en placement 

;
• Sources de soutien ;
• Difficultés vécues ;
• Relation avec les autres 

personnes impliquées.

Étape 2
Discussion de groupe
• Cibler la dynamique entre 

les différents acteurs ;
• Opportunité de discussion 

entre les principaux acteurs.
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5. Retombées 
attendues

Scientifique

Pratiques

Politiques publiques

Société

• Perspectives de multiples acteurs ;
• Mettre en lumière les dimensions 

relationnelles et institutionnelles ;
• Approche comparative internationale.

• Identifier des leviers permettant 
d’encourager la participation des 
enfants ;

• Identifier et valoriser les pratiques 
perçues comme soutenantes par les 
acteurs.

• Formuler des 
recommandations 
opérationnelles ;

• Offrir des éléments d’appui 
pour l’évolution des 
interventions.

• Renforcer la reconnaissance des 
enfants comme des acteurs à part 
entière, dont les expériences et savoirs 
sont essentiels à la transformation des 
systèmes.
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Échéancier
Juillet – 
Sept. 2026

Oct.- Déc. 
2026

Jan.- Avril 
2027

Mai – Août 
2027

Sept. – 
Déc. 2027

Construction finale du protocole de 
recherche

Signature des ententes avec les organismes 
participants

Dépôt des dossiers aux comités d’éthique à la 
recherche

Recrutement des participants et entrevues

Retranscription des entrevues

Analyses préliminaires des résultats

Ateliers de restitution avec les acteurs du 
terrain

Finalisation des résultats

Participation au congrès ISPCAN 2027

Préparation et soumission d’articles 
scientifiques et vulgarisation 10



Merci ! 
Des questions?
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