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Mise en contexte

 Clivage entre ces deux phénomènes qui masque une réalité bien plus complexe

 Des études empiriques ont démontré une interdépendance et un taux de cooccurrence 
important entre la victimisation et les comportements sexuels abusifs

L’abus sexuel commis envers des mineurs

 Soulèvent de la compassion au sein de 

la société

L’abus sexuel commis par des mineurs

 Évoquent des réactions hostiles ainsi 

que la punition et la répression 



Pertinence sociale et scientifique

 La plupart des travaux scientifiques se sont davantage axés sur le rôle central de la victimisation 

sexuelle. 

 Surestimation des conséquences d’une seule forme de victimisation (Turner et coll., 2010).

 Jusqu’à maintenant, la polyvictimisation a généralement été examinée qu’à court terme, soit au 

courant d’une ou de deux années. 

 p.ex., Cyr et coll., 2012

 Les avancées scientifiques au Québec et au Canada sur le sujet sont moins nombreuses.

 Réel besoin de repères empiriques pour les intervenants qui travaillent auprès des jeunes avec des 

comportements sexuels problématiques (CSP).



But de la recherche

Contribuer à la mise à niveau des connaissances concernant la victimisation 

et la polyvictimisation vécues au cours des périodes développementales de 

l’enfance et l’adolescence parmi les jeunes avec des CSP, en vertu de 

l’article 38 de la LPJ.



Objectifs spécifiques de recherche

 Mieux contextualiser l’expérience d’abus sexuel des jeunes qui présentent des CSP avant l’âge de 

18 ans en tenant compte des trajectoires de victimisation.

 Mieux comprendre les différentes trajectoires développementales de victimisation de ces jeunes.

 Mieux comprendre l’influence de l’abus sexuel et de la polyvictimisation sur la continuité des CSP.



Méthodologie

 Variables créées à partir d’une mesure principale : Signalements retenus à la DPJ entre 0 et 17 ans

 Négligence parentale

 Abus physique

 Abus sexuel

 Abandon 

 Mauvais traitement psychologique

 Définition de la polyvictimisation :

À l’enfance (0-11 ans) Au moins deux formes différentes de victimisation 

À l’adolescence (12-17 ans) Au moins deux formes différentes de victimisation

 p.ex., Finkelhor et coll., 2009

 Troubles de comportements sérieux



Méthodologie (suite)

Procédure de collecte de données

 Banque de données fournies (voir Lussier et coll., 2018).

 Collecte de données déjà réalisée de manière longitudinale et systématique depuis 2001-

2002 au CIUSSS (Capitale-Nationale). 

 Données archivées et informatisées récupérées le 1er mai 2016 par un professionnel de 

l’informatique du CIUSSS (Capitale-Nationale). 

 Les contacts avec la DPJ codés en utilisant un calendrier de vie. 



Méthodologie (suite)

Critères d’inclusion de l’échantillon (n = 1034) 

 1) Avoir au moins 18 ans lors de la collecte de données réalisée en date du mois de mai 2016.

 2) Présenter au moins un cas de CSP avant l’âge de 18 ans selon l’article 38 f) de la LPJ, entre 2002 et 

2016.

 3) Être l’objet d’au moins un signalement retenu aux services de la DPJ entre 0 et 17 ans, et ce, pour tous 

motifs de compromission confondus.



Méthodologie (suite)

Parmi l’échantillon total de n = 1034 jeunes correspondant aux critères énoncés précédemment :

Jeunes victimes d’abus sexuel 
à l’enfance (0-11 ans)

Jeunes n’ayant été 
victimes d’abus sexuel à 
l’enfance (0-11 ans)

Un premier groupe (n = 109) Un deuxième groupe (n = 925)

1- Groupes comparés :



Méthodologie (suite)

Parmi l’échantillon total

 Sous-échantillon de n = 178 jeunes dont la première occurrence de CSP se situe à l’enfance (0-11 ans) est 

sélectionné :

Jeunes manifestant encore 
des CSP à l’adolescence (12-
17 ans)

Jeunes ne manifestant 
plus de CSP à 
l’adolescence (12-17 ans)

Un premier groupe (n = 34) Un deuxième groupe (n = 144)

2- Groupes comparés :



Résultats

Portrait de la situation

La négligence parentale, 

l’abus sexuel et l’abus 

physique semblent être les 

formes de victimisation les 

plus présentes au cours 

de l’enfance et de 

l’adolescence chez les 

jeunes qui présentent des 

CSP avant l’âge de 18 

ans. 

% des formes de victimisation vécues à l’enfance et à l’adolescence chez les 
jeunes qui présentent des comportements sexuels problématiques. 



Résultats (suite)

 Près de 80 % de ceux abusés sexuellement au cours de l’enfance 
vivent également de la négligence parentale durant cette 
période.

 Les jeunes victime d’abus sexuel à l’enfance sont plus enclins à 
vivre de l’abus physique (33,0 %) et de l’abandon (20,2 %) 
comparativement à ceux qui ne vivent pas d’abus sexuel.

 Les jeunes victime d’abus sexuel durant l’enfance sont 
plus enclins à la revictimisation sexuelle à l’adolescence 
(44,0 %). 

Parmi les jeunes avec des CSP



Résultats (suite)

 83,5% des jeunes abusés sexuellement à l’enfance 
vivent dans un contexte de polyvictimisation au 
cours de cette période.

 37,6% des jeunes abusés sexuellement à 
l’enfance vivent de la polyvictimisation au 
cours de l’adolescence.

Parmi les jeunes avec des CSP



Résultats (suite)

Présence de CSP encore à 

l’adolescence

Indicateur (présence)

Oui

(%)

Non

(%)

Différence 

significative ?

Uniquement l’abus sexuel à l’enfance 38,2 18,1 ✔️

Polyvictimisation à l’enfance (incluant 

l’abus sexuel)

52,9 33,3 ✔️

Polyvictimisation à l’enfance (excluant 

l’abus sexuel)

38,2 23,6

Présence d’une forme de victimisation à 

l’enfance (excluant l’abus sexuel)

76,5 55,6 ✔️



Influence de la polyvictimisation sur les 

comportements sexuels problématiques

Lien avec la théorie de l’attachement telle que suggérée par Marshall et coll. 

(1993)

 Vulnérabilité présentée sous forme d’un attachement insécure.

 Les épisodes de victimisation vécus tôt à l’enfance perturberaient le 

développement de liens d’attachement, ce qui peut entraîner des 

difficultés sur le plan interpersonnel.

 Ces difficultés peuvent s’exprimer par la présence de 

comportements agressifs et de CSP (p.ex. Lussier & Healey, 2010).

Éléments 

centraux



Influence de la polyvictimisation sur les 

comportements sexuels problématiques (suite)

Au plan clinique et développemental :

 Il est possible que les comportements sexualisés puissent avoir pour but de diminuer 
l’anxiété ressentie par les enfants. 

 Dans le cas où l’enfant a développé un attachement désorganisé (Rholes et coll., 
2016), le tout exacerbé par l’abus sexuel et la polyvictimisation, peut faire en sorte que 
le jeune ait des problèmes d’empathie, d’agressivité et d’hostilité (p.ex., Smallbone, 
2005). 

 Ceci peut créer un contexte favorable à la manifestation de CSP chez l’enfant (p. ex., 
Lussier & Healey, 2010). 

 CSP        manifestations de difficultés et de blessures profondes engendrées par des 
traumatismes.



Persistance de la polyvictimisation de 

l’enfance à l’adolescence

 CSP       rôle modérateur entre la polyvictimisation à l’enfance et la polyvictimisation

au cours de l’adolescence.

 Les problèmes comportementaux d’un jeune, dont ceux de nature sexuelle, 

émergeant d’une polyvictimisation précoce peuvent créer un contexte de 

vulnérabilité à une victimisation supplémentaire (Turner et coll., 2010).



Implications de l’étude sur le plan de la 

recherche

 Importance de prendre en considération la polyvictimisation.

 Le stade de développement à la période de l’enfance représente une visée 

importante des recherches futures pour mieux comprendre l’origine CSP. 



Pistes d’amélioration pour l’intervention

Les interventions réalisées à la DPJ auprès des enfants qui sont victimisés : 

 Pour le moment, davantage axées sur l’exploration des facteurs familiaux afin de cesser la situation de 

compromission.

 Les intervenants qui sont face à des enfants polyvictimisés devraient être davantage attentifs au 

développement sexuel de ceux-ci. 

 L’outil d’évaluation des CSP, à savoir le Child Sexual Behavior Inventory (CSBI), habituellement utilisé 

auprès des victimes d’abus sexuel (Friedrich et coll., 1992), pourrait également être utilisé par les 

cliniciens.



Pistes d’amélioration pour l’intervention (suite)

Les professionnels qui interviennent auprès des enfants avec des CSP :

 Besoins en matière d’intervention qui dépassent largement le cadre du développement de la sexualité.

 Évaluer la présence et le risque de polyvictimisation.

 Étant donné qu’il s’agit d’abus sévères et multiples, l’évaluation nécessite des connaissances approfondies et 

des méthodes d’intervention adaptées à cette problématique.



Limites de l’étude

 Nature de l’échantillon utilisé

 N’est pas généralisable à l’ensemble des jeunes avec des CSP

 Nature des données utilisées

 Données officielles 

 Probablement qu’il s’agit d’une sous-estimation de l’ampleur réelle de la victimisation vécue



Limites de l’étude (suite)

 Nature spécifique des CSP 

 L’examen de plusieurs autres paramètres importants relatifs aux CSP n’a pas été effectué

 p.ex., la gravité des gestes posés

 Facteurs examinés relatifs au développement de CSP

 L’examen de plusieurs autres paramètres pertinents n’a pas pu être effectué 

 p.ex., les influences sociales, les facteurs sociaux culturels, etc. 



Conclusion

 L’étude souligne la complexité du contexte de vie traumatiques dans laquelle s’inscrivent les CSP.

Importance de méthodes d’intervention mieux adaptées aux besoins spécifiques de 

cette clientèle.



Conclusion (suite)

 Malgré les retombées de cette présente étude, la poursuite de la recherche sur le sujet est 

nécessaire afin d’approfondir les connaissances entourant la problématique des CSP. 

 D’autres facteurs pourraient avoir une influence sur le développement des CSP et mériteraient d’être 
investigués. 

 D’autres études longitudinales seraient utiles pour identifier, entre autres, les facteurs de protection qui 
diminuent le risque d’apparition de CSP chez les enfants polyvictimisés. 



Questions/commentaires ?

Merci de votre attention !
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